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 Planète Jeunesse Timiskaming 
Fonds d’activités pour les jeunes : Guide de demande 

 

Qu’est-ce que Planète Jeunesse Timiskaming? 
Planète Jeunesse Timiskaming (Planète Jeunesse) est une initiative communautaire visant à améliorer le bien-être 
des jeunes et à réduire la consommation précoce de substances. Planète Jeunesse s’emploie à renforcer les 
facteurs de protection et à réduire les facteurs de risque dans quatre domaines clés de la vie des jeunes : la 
famille, les pairs, l’école et le temps libre. En travaillant ensemble pour favoriser des environnements positifs dans 
ces domaines, l’initiative favorise le bien-être des jeunes et les aide à faire des choix plus sains.  

À l’automne 2023, Planète Jeunesse a mené un sondage auprès de 555 élèves locaux de la 10e et de la 11e année 
afin de mieux comprendre le bien-être des jeunes, les tendances en matière de consommation de substances et 
les facteurs communautaires qui les influencent. Voici quelques-unes des constatations clés du sondage :  

o 61 % pratiquent rarement, voire jamais, un sport au sein d’un club ou d’une équipe; 
o 85 % participent rarement, voire jamais, à des activités artistiques, théâtrales, culturelles ou de danse; 
o seuls 26 % estiment qu’il y a suffisamment d’activités pour les jeunes dans leur communauté; 
o seulement 24 % des filles et 43 % des garçons déclarent que leur santé mentale est bonne ou très bonne.  

Les résultats du sondage orientent les efforts de Planète Jeunesse pour mieux soutenir les jeunes. Les résultats 
complets du sondage sont accessibles en ligne : https://timiskamingyouth.ca/fr/survey-findings/. 

Qu’est-ce que le Fonds d’activités pour les jeunes? 

Planète Jeunesse Timiskaming dispose de fonds à durée limitée pour appuyer les organismes dont les initiatives 
s’harmonisent avec l’un des domaines prioritaires suivants ou les deux :  

• Accroître l’accessibilité, la disponibilité et la diversité des activités de loisirs pour les jeunes.  
• Renforcer le sentiment d’appartenance des jeunes à la communauté et leur lien avec celle-ci.  

Renseignements et exigences 

• Utilisez le formulaire de demande de financement pour présenter une demande en vue d’obtenir jusqu’à 
1 500 $ par initiative. Si votre initiative exige plus de fonds, communiquez avec nous pour en discuter.  

o L’utilisation du style télégraphique est encouragée.  
• Le Fonds d’activités pour les jeunes est destiné à améliorer les programmes et initiatives actuels pour 

les jeunes ou à en mettre en œuvre de nouveaux.  
• La préférence est accordée aux initiatives dirigées par des jeunes ou aux projets dirigés par des adultes 

et éclairés par la contribution des jeunes. 
• Les demandeurs admissibles comprennent les organismes sans but lucratif, les écoles, les 

municipalités, les bibliothèques, les églises, les organismes autochtones et les associations locales au 
sein du district de Timiskaming (c.-à-d. qu’ils doivent offrir des services à une région allant de Temagami 
vers le sud, de Kirkland Lake vers le nord, d’Elk Lake vers l’ouest et de Belle Vallée vers l’est), et le cas 
échéant, doivent avoir mis en place des mesures de protection appropriées pour collaborer avec les 
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jeunes (p. ex. assurance, bénévoles ayant fait l’objet d’une vérification des antécédents en vue d’un travail 
auprès de personnes vulnérables). 

o Les particuliers ne peuvent pas présenter une demande, mais peuvent collaborer avec un groupe 
admissible.   

o Si vous êtes dans l’incertitude quant à votre admissibilité ou si vous avez besoin d’aide pour trouver 
un groupe admissible avec lequel établir un partenariat, n’hésitez pas à envoyer un courriel à 
Erika.Aelterman@neph.ca pour obtenir de l’aide et transmettre vos idées.  

• Les bénéficiaires recevront un chèque pour couvrir les coûts du projet. Les reçus ne sont pas nécessaires. 
• À la fin du projet, les bénéficiaires doivent remplir un bref formulaire de rétroaction sur la manière dont les 

fonds ont été dépensés, les résultats obtenus et le nombre de participants.   
• Les projets financés doivent : 

o inclure le logo de Planète Jeunesse Timiskaming sur le matériel promotionnel;  
o assurer le suivi du nombre de participants aux fins de production de rapports. Communiquez avec 

nous si vous avez besoin d’aide. 
 

Dates importantes!  
• Date limite de présentation de votre demande : 2 mars 2025  
• Date d’avis des bénéficiaires de la subvention : 15 mars 2025  
• Date limite d’utilisation des fonds : 31 décembre 2025  
• Le formulaire de rétroaction doit être présenté 30 jours après la fin de votre projet. 

 

Coordonnées  
Si vous avez des questions ou si vous avez besoin d’aide pour remplir votre demande, envoyez un courriel à 
Erika.Aelterman@neph.ca. 
 

Voici des exemples de projets comme sources d’inspiration : 
 Organiser des journées d’activités pratiques et des journées portes ouvertes pour les activités destinées 

aux jeunes. 
 Créer ou améliorer des espaces pour les jeunes. 
 Assurer le transport vers les activités destinées aux jeunes. 
 Créer ou améliorer un club de jeunes ou un programme parascolaire. 
 Soutenir les bénévoles qui animent des activités pour les jeunes (formation, honoraires, etc.) 
 Organiser des soirées de jeux ou des séances de cuisine en famille.  
 Offrir des programmes intergénérationnels.  
 Organiser des ateliers ou des séances de formation pour permettre aux jeunes d’acquérir de nouvelles 

compétences. 
 Acheter des fournitures pour divers programmes (nourriture, vêtements, équipement, etc.). 
 Diriger un projet de murale pour les jeunes. 
 Permettre aux jeunes de perfectionner leurs compétences en leadership. 

 
 

mailto:Erika.Aelterman@neph.ca
mailto:Erika.Aelterman@neph.ca

